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简介 
儿童智力与发育障碍支持服务计划 (Children’s Support Services Program for Intellectual and 
Developmental Disabilities, CSSP I/DD) 通过新泽西家庭医疗计划 (NJ FamilyCare, NJFC) 为符合条件的

青少年提供免费医疗承保。 

NJFC 即是新泽西州的联邦医疗补助计划 (Medicaid)。NJFC 的福利包括： 

	� 医生看诊 

	� 处方药

	� 视力护理 

	� 牙科护理

	� 心理健康和物质使用服务

	� 住院治疗，可根据适用情况补充私人保险的承保范围。

本指南详述项目内容及资格审核流程的每个步骤。这包括获得资格、保持资格以及丧失资格 

（导致退保）。

您孩子的护理管理组织 (Care Management Organization, CMO) 团队已接受 CSSP I/DD 专项培训。若需

使用该计划的帮助，请首先联系他们。如有更多疑问，请联系 PerformCare（CSOC 的签约系统管理员 

[CSA]）或联系 CSOC。
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CSSP I/DD 的资格认定 
如需参与 CSSP I/DD 项目，您的子女必须 

达到所有临床、行政管理和财务的资格标准。 

您的子女必须通过 CSOC 批准后，才可获得以下

至少一项服务：

1.	 口译服务

2.	 非医疗运输

3.	 辅助技术设备或住宅/车辆改造

4.	 个人支持服务

5.	 增强型居家临床及治疗服务

6.	 增强型居家行为矫正服务2 

7.	 社交与情感学习

8.	 机构聘用的临时看护服务

加入了 NJFC 后，通过 Medicaid 管理式护理组

织 (managed care organization, MCO) 授权的应用

行为分析 (Applied Behavior Analysis, ABA) 服务可

替代上述所列服务的授权。 

您的子女不得同时参与以下冲突项目： 

	� 发育障碍部 (Division of Developmental 
Disabilities, DDD) 成人护理项目

	� 管理式长期支持服务 (Managed Long Term 
Support Services, MLTSS) 

	� 全民儿童保险计划 

	� 优质支持计划 

	� 及/或监禁

和

您的子女必须满足：  

1.	 经确定符合发育障碍服务资格

2.	 已注册 CMO（或已注册 MCO——适用于通过 
Medicaid MCO 计划接受 ABA 服务的青少年）

3.	 年龄不满 21 周岁

4.	 新泽西州居民

5.	 在社区居住（不接受居家外治疗）

和

您的子女必须满足所有财务资格标准。2025 年

间，这些标准包括但不限于：

	� 可计入月收入不超过 2,901 美元。可计入收

入包括（但不限于）申请人领取的社会保障

金、就业收入及年金。

	� 符合资格的资产不超过 2,000 美元。符合资格

的资产可包括（但不限于）银行账户和储蓄债

券、申请人名下的人寿保险单以及不动产。

CSSP I/DD 的财务资格仅考量申请人的收入和资

产。若青少年注册 CSSP I/DD 后被认定不符合资

格，该青少年可考虑申请 NJFC 的其他项目 

（详见下文“CSSP I/DD 退保与申诉”）。 

此情况下，NJFC 将要求提供整个家庭的收入和 

资产信息。
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CSSP I/DD 登记注册 
PerformCare 将根据您子女档案中的信息， 

筛选出符合临床及行政管理资格标准的青少年。

这包括：

	� 依据您的子女获准治疗计划中的获批服务 

项目， 

	� 以及/或其家庭支持服务 (Family Support 
Services, FSS) 申请中提供的信息（如适用），

进行资格认定。 

该信息将提交至 CMO。

若经此流程确认青少年符合资格，您的 CMO 

将通知您，并向您发送《资格通知书》及一份 

NJFC 申请表。PerformCare 还将通过邮件将 

《资格通知书》寄送至您档案中的地址。  

您的 CMO 将在儿童家庭团队 (Child-Family 
Team, CFT) 会议或其他预定会议中与您讨论 

该项目。 

若您认为您的子女符合 CSSP I/DD 项目资格标

准，但尚未收到通知，请联系您的 CMO 护理经

理申请资格复核。 

若您在向青少年所属 CMO 团队申请资格

复核时遇到任何问题，请致电 PerformCare 
联络中心：1-877-652-7624。若您仍遇到

任何问题，请发送邮件至 CSOC 主任邮

箱：csoc.director@dcf.nj.gov。

您的 CMO 将协助您完成并提交 NJFC 申请，

包括收集证明您符合资格所需的信息。完成

后，CMO 将把申请提交至医疗援助与健康服

务处 (Division of Medical Assistance and Health 
Services, DMAHS)，该部门将审核您的财务资

格。若审核发现您的子女不符合上述资格要求，

您将收到《不符合资格通知书》。

作为财务资格认定流程的一部分，DMAHS 可

能会向您发送《信息请求函》 (Request for 
Information, RFI)。这可能包括要求提供更多文

件。此《信息请求函》可能要求提供过去 5 年的

银行对账单及其他财务信息。请完整回应这些请

求，提交期限为《信息请求函》发出之日起 14 

天内。 

若获批加入 CSSP I/DD 计划，您的子女将收到 

NJFC 签发的《注册行动通知书》以确认注册。

注册 CSSP I/DD 计划后，您的子女可选择一家医

疗补助管理式护理组织 (Medicaid MCO)，该机构

将协调并授权通过 NJFC 承保的服务。 

保持资格

若您的子女通过 CSSP I/DD 项目注册了 NJFC，

则必须持续满足上述所有资格标准方可保留注册

资格（请详见“CSSP I/DD资格要求”）。您的 

CMO 护理经理将定期与您沟通，并就授权服务

的任何变更与您讨论，包括可能影响 CSSP I/DD 

资格的变更。

DMAHS 将进行年度审查，以确认您的子女是否

仍符合 NJFC 的经济资格。您将收到提交更新文

件的请求。为避免 NJFC 的承保中断，请及时完

整地回应这些请求（具体要求详见文件说明）。

http://csoc.director%40dcf.nj.gov
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CSSP I/DD 计划退保与申诉
若您的子女不再满足所有资格标准或您选择退出

该计划，您的子女将从 CSSP I/DD 计划中退出。  

退保发生时，CSOC 和 NJFC 将遵循以下步骤： 

	� 记录退保原因 

	� 提供充分通知 

	� 若您对决定存有异议，将提供申诉渠道 

	� 并评估青少年是否符合其他条件申请 

NJFC 计划

若因临床或行政管理标准不符导致退保，青少年

的 CMO 团队将在 CFT 会议或其他例行会议中

通知您。您还将通过邮寄方式收到一份《不符合

资格通知书》。 

若您对该决定有异议，可向 PerformCare 申请

复核或要求举行公平听证会。复核流程详见 

PerformCare 寄送的《不符合资格通知书》。该

通知书同时包含《公平听证权利通知书》。无论

您是否要求获得一次 PerformCare 复核，您均可

申请公平听证会。

若您的子女因不再符合财务资格标准而被认定终

止参保，您将收到 NJFC 邮寄的《终止参保行

动通知书》。该通知书将包含《公平听证权利通

知》，详述如何对财务不合格决定提出申诉。

若您收到 DMAHS 或 PerformCare 发出的《公平

听证权利通知》，且希望对 CSSP I/DD 资格丧失

决定提出申诉，则可申请获取公平听证。当青少

年因任何原因丧失 CSSP I/DD 资格时，您将收到

此通知。申请公平听证的家庭须在通知日期起 60 

天内向 DMAHS 提交书面申请。如果您要求进行

一次公平听证，在听证流程进行期间，您的子女

仍符合 NJFC 的资格。

在您的子女从 NJFC 中退保之前，您将收到 

NJFC 邮寄的《信息请求函》 (RFI)。该《信息

请求函》将帮助 DMAHS 评估您的子女是否符

合其他 NJFC 计划的资格。及时、完整地回复这

些请求非常重要。若未予回应，或 NJFC 认定您

的孩子不符合其他获得医疗补助的资格标准，其 

NJFC 承保将被终止，您将收到邮寄的《终止行

动通知书》。

若您的子女被退保后，但日后符合临床或行政管

理的资格标准，您可重新申请。该流程将遵循与

原始资格注册流程相同的步骤。

CSSP I/DD 的支持
若需了解 CSSP I/DD 任何资格标准的详情，请联

系您的 CMO 团队，访问 PerformCare 官网 

www.performcarenj.org，拨打热线 

1-877-652-7624（全年 365 天，每周 7 天，

每天 24 小时服务），或通过电子邮件联系 

CSOC：csoc.director@dcf.nj.gov。

CSSP I/DD 由新泽西州儿童与家庭部 (Department of Children and Families, DCF) 儿童照护体系 (Children’s System of Care, CSOC) 及新泽西州人类服务部  
(New Jersey Department of Human Services, DHS) 医疗援助与健康服务处 (Division of Medical Assistance and Health Services, DMAHS) 共同运营。 

1医疗援助与健康服务处 (DMAHS) 是 DHS 下属部门，负责管理新泽西家庭医疗计划（NJ FamilyCare）。
2 “增强型居家服务” (Intensive In-Home, IIH) 与“增强型社区服务” (Intensive In-Community, IIC) 有所区别。IIC 服务不授予 CSSP I/DD 的资格。

www.performcarenj.org
BHMC-PCNJ_254851500-1

http://www.performcarenj.org
http://csoc.director%40dcf.nj.gov
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